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Woerden, november 2024 

 

Beste SilverFit Alois-klant, 

Vandaag ontvang je de software-update van de SilverFit Alois voor 2024. In deze brief lees je 

welke verbeteringen we hebben aangebracht naar aanleiding van jullie feedback.  

1. Hoe selecteer ik een geschikte activiteit? 

Misschien komt het volgende scenario je bekend 

voor: je staat voor de Alois, je weet dat er veel 

mogelijkheden zijn, maar je opent vrijwel 

automatisch weer de dierenfilms. Eigenlijk is er nooit 

een goed moment om uit te zoeken wat er nog meer 

mogelijk is. Dit kunnen wij ons goed voorstellen.  

 

Op het startscherm hebben wij een knop toegevoegd waar je meer informatie kunt vinden 

over hoe je de Alois in kunt zetten. Je vindt hier een video die uitlegt welke soorten activiteiten 

de Alois biedt en geeft tips over hoe je deze kunt gebruiken. Je kunt deze video ook inzetten 

om familie, vrienden of vrijwilligers de mogelijkheden van de Alois te tonen. 

We hebben de informatie ook als document toegevoegd waarbij we onderscheid maken 

tussen activiteiten voor één persoon, een kleine groep (2-4 personen) en een grotere groep. 

Daarbij zijn de activiteiten opgedeeld in: Bewegen, Cognitie, Reminiscentie en Ontspanning.  

 

Wij horen graag jullie reactie en suggesties voor deze informatie.  

 

2. Nieuwe set foto’s bij memory 

Bij het starten van de activiteiten memory en plaatjes matchen 

krijg je de keuze met welke set kaarten je wil spelen. Omdat de 

Alois zeer breed wordt ingezet krijgen wij regelmatig te horen 

dat de oude set niet goed bij de doelgroep van een locatie 

past. Door de uitbreiding met een set foto’s zullen deze 

activiteiten een grotere doelgroep aanspreken.  

 

Speel memory samen met een bewoner of maak er een gezellige familie-activiteit van als de 

kleinkinderen langskomen. Het spel begint op een eenvoudig niveau met 4 memory-kaarten. 

Als de sets snel gevonden worden zal het spelniveau iets omhoog gaan. Zo kan iedereen het 

spel spelen met precies genoeg uitdaging.  

Je vindt deze activiteit onder ‘Activiteiten met scherm aanraken’.  
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3. Nieuwe routefilm: Kasteel de Haar 

We nemen jullie mee naar Kasteel de Haar. Laat je 

rondleiden door dit prachtige kasteel en ervaar hoe 

de familie van Zuylen hier vroeger leefde.  Stond jouw 

wieg vroeger ook naast een hemelbed? Of was het 

waarschijnlijker dat je tot het personeel behoorde?  

Je vindt de nieuwe routefilm onder ‘Touractiviteiten’.  

 

Routefilms kunnen op drie verschillende manieren worden ingezet: 

1. Het is mogelijk om onze routefilm automatisch te laten afspelen. Zo kan je met een 

groepje bewoners rustig naar deze film kijken. Dit levert  leuke gesprekken op.  

2. Je kunt er ook een beweegactiviteit van maken met de camera, de bewoners voor 

het scherm moeten dan blijven bewegen om de film af te laten spelen. Indien ze 

stoppen met bewegen stopt ook de film met spelen. Gebruik hiervoor de knop 

‘Aanpassen’ op het filmkeuze scherm.  

3. Als er een fiets met sensor is aangesloten op het systeem kan de film ook gebruikt 

worden om mee te fietsen. Voor meer informatie over het fietsen met sensor kunt u 

contact met ons opnemen via de contactgegevens onderaan deze brief. 

 

4. Je laatste stappen ongedaan maken bij schilderen  

We hebben een kleine toevoeging gedaan bij de activiteit Schilderen. Je laatste penseelstreken 

kunnen ongedaan worden gemaakt door op de gum te drukken.  

Voor veel mensen is tekenen en schilderen een plezierige bezigheid. Iedereen heeft in zijn of 

haar leven wel eens getekend. In deze activiteit kan je met verschillende kleuren en 

penseeldiktes een schilderij maken op de Alois. Ook kan er een groepsactiviteit van gemaakt 

worden door de deelnemers te laten raden wat de begeleider of deelnemer tekent.  

Je vindt deze activiteit onder ‘Activiteiten met scherm aanraken’.  

 

Heb je suggesties of ideeën voor de SilverFit Alois? Vertel het ons via: alois@silverfit.nl of 0348 

769 110. Je bent ook van harte welkom op onze (geaccrediteerde) gebruikersbijeenkomsten 

en trainingen: evenementen.silverfit.nl.  

 

Hartelijke groet, 

 

Team SilverFit 


